
名称名称: 療養病棟入院中のベンゾジアゼピン系抗不安薬・睡眠薬処方割合（高齢者）

指標番号指標番号: 

QIP: 2169

年度年度: 2010, 2012, 2014, 2016, 2018, 2020

更新日更新日: 2021-04-30

指標群指標群: マネジメント

名称名称: 療養病棟入院中のベンゾジアゼピン系抗不安薬・睡眠薬処方割合（高齢者）

意義意義: 高齢者に対する安全な薬物治療

必要データセット必要データセット: DPC様式1  Fファイル 

定義の要約定義の要約:

分母分母: 60歳以上の療病病棟へ入院した症例

分子分子: 療養病棟入院中、ベンゾジアゼピン系抗不安薬・睡眠薬の処方のあった症例

指標の定義算出方法指標の定義算出方法:

分母の定義分母の定義:

1：
解析期間に退院した症例を対象とする

2：
このうち、様式１の生年月日、入院日より入院時年齢を求め60歳以上の症例。

3：
このうち、療養病棟の入院期間のみを分母とする。療養病棟入院基本料の算定 
日を取得する。

分母のデータ3

レセ電コーレセ電コー
ドド 診療行為名診療行為名 n2010n2010 n2012n2012 n2014n2014 n2016n2016 n2018n2018 n2020n2020

190121310 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ａ） 〇 〇 〇 〇

190121310 療養病棟入院料１（入院料Ａ） 〇 〇

190121410 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｂ） 〇 〇 〇 〇

190121410 療養病棟入院料１（入院料Ｂ） 〇 〇

190121510 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｃ） 〇 〇 〇 〇

190121510 療養病棟入院料１（入院料Ｃ） 〇 〇

190121610 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｄ） 〇 〇 〇 〇

190121610 療養病棟入院料１（入院料Ｄ） 〇 〇

190121710 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｅ） 〇 〇 〇 〇

190121710 療養病棟入院料１（入院料Ｅ） 〇 〇

190121810 療養病棟入院基本料（特別入院基本料） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

190123710 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ａ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190123710 療養病棟入院料１（入院料Ａ）（生活療養） 〇 〇

190123810 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｂ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190123810 療養病棟入院料１（入院料Ｂ）（生活療養） 〇 〇

190123910 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｃ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190123910 療養病棟入院料１（入院料Ｃ）（生活療養） 〇 〇

190124010 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｄ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190124010 療養病棟入院料１（入院料Ｄ）（生活療養） 〇 〇



190124110 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｅ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190124110 療養病棟入院料１（入院料Ｅ）（生活療養） 〇 〇

190124210 療養病棟入院基本料（特別入院基本料）（生活療養） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

190131610 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｆ） 〇 〇 〇 〇

190131610 療養病棟入院料１（入院料Ｆ） 〇 〇

190131710 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｆ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190131710 療養病棟入院料１（入院料Ｆ）（生活療養） 〇 〇

190131810 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｇ） 〇 〇 〇 〇

190131810 療養病棟入院料１（入院料Ｇ） 〇 〇

190131910 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｇ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190131910 療養病棟入院料１（入院料Ｇ）（生活療養） 〇 〇

190132010 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｈ） 〇 〇 〇 〇

190132010 療養病棟入院料１（入院料Ｈ） 〇 〇

190132110 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｈ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190132110 療養病棟入院料１（入院料Ｈ）（生活療養） 〇 〇

190132210 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｉ） 〇 〇 〇 〇

190132210 療養病棟入院料１（入院料Ｉ） 〇 〇

190132310 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｉ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190132310 療養病棟入院料１（入院料Ｉ）（生活療養） 〇 〇

190132410 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ａ） 〇 〇 〇 〇

190132410 療養病棟入院料２（入院料Ａ） 〇 〇

190132510 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ａ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190132510 療養病棟入院料２（入院料Ａ）（生活療養） 〇 〇

190132610 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｂ） 〇 〇 〇 〇

190132610 療養病棟入院料２（入院料Ｂ） 〇 〇

190132710 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｂ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190132710 療養病棟入院料２（入院料Ｂ）（生活療養） 〇 〇

190132810 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｃ） 〇 〇 〇 〇

190132810 療養病棟入院料２（入院料Ｃ） 〇 〇

190132910 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｃ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190132910 療養病棟入院料２（入院料Ｃ）（生活療養） 〇 〇

190133010 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｄ） 〇 〇 〇 〇

190133010 療養病棟入院料２（入院料Ｄ） 〇 〇

190133110 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｄ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190133110 療養病棟入院料２（入院料Ｄ）（生活療養） 〇 〇

190133210 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｅ） 〇 〇 〇 〇

190133210 療養病棟入院料２（入院料Ｅ） 〇 〇

190133310 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｅ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190133310 療養病棟入院料２（入院料Ｅ）（生活療養） 〇 〇

190133410 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｆ） 〇 〇 〇 〇

190133410 療養病棟入院料２（入院料Ｆ） 〇 〇

190133510 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｆ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190133510 療養病棟入院料２（入院料Ｆ）（生活療養） 〇 〇

レセ電コーレセ電コー
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190133610 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｇ） 〇 〇 〇 〇

190133610 療養病棟入院料２（入院料Ｇ） 〇 〇

190133710 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｇ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190133710 療養病棟入院料２（入院料Ｇ）（生活療養） 〇 〇

190133810 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｈ） 〇 〇 〇 〇

190133810 療養病棟入院料２（入院料Ｈ） 〇 〇

190133910 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｈ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190133910 療養病棟入院料２（入院料Ｈ）（生活療養） 〇 〇

190134010 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｉ） 〇 〇 〇 〇

190134010 療養病棟入院料２（入院料Ｉ） 〇 〇

190134110 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｉ）（生活療養） 〇 〇 〇 〇

190134110 療養病棟入院料２（入院料Ｉ）（生活療養） 〇 〇

190183710 療養病棟入院基本料２（Ａ）（看護職員数等経過措置） 〇

190183810 療養病棟入院基本料２（Ａ）（生活療養）（看護職員数等経過措置） 〇

190183910 療養病棟入院基本料２（Ｂ）（看護職員数等経過措置） 〇

190184010 療養病棟入院基本料２（Ｂ）（生活療養）（看護職員数等経過措置） 〇

190184110 療養病棟入院基本料２（Ｃ）（看護職員数等経過措置） 〇

190184210 療養病棟入院基本料２（Ｃ）（生活療養）（看護職員数等経過措置） 〇

190184310 療養病棟入院基本料２（Ｄ）（看護職員数等経過措置） 〇

190184410 療養病棟入院基本料２（Ｄ）（生活療養）（看護職員数等経過措置） 〇

190184510 療養病棟入院基本料２（Ｅ）（看護職員数等経過措置） 〇

190184610 療養病棟入院基本料２（Ｅ）（生活療養）（看護職員数等経過措置） 〇

190184710 療養病棟入院基本料２（Ｆ）（看護職員数等経過措置） 〇

190184810 療養病棟入院基本料２（Ｆ）（生活療養）（看護職員数等経過措置） 〇

190184910 療養病棟入院基本料２（Ｇ）（看護職員数等経過措置） 〇

190185010 療養病棟入院基本料２（Ｇ）（生活療養）（看護職員数等経過措置） 〇

190185110 療養病棟入院基本料２（Ｈ）（看護職員数等経過措置） 〇

190185210 療養病棟入院基本料２（Ｈ）（生活療養）（看護職員数等経過措置） 〇

190185310 療養病棟入院基本料２（Ｉ）（看護職員数等経過措置） 〇

190185410 療養病棟入院基本料２（Ｉ）（生活療養）（看護職員数等経過措置） 〇

190185510 療養病棟入院基本料２（Ａ）（夜勤時間特別入院基本料） 〇

190185610 療養病棟入院基本料２（Ａ）（生活療養）（夜勤時間特別入院基本
料）

〇

190185710 療養病棟入院基本料２（Ｂ）（夜勤時間特別入院基本料） 〇

190185810 療養病棟入院基本料２（Ｂ）（生活療養）（夜勤時間特別入院基本
料）

〇

190185910 療養病棟入院基本料２（Ｃ）（夜勤時間特別入院基本料） 〇

190186010 療養病棟入院基本料２（Ｃ）（生活療養）（夜勤時間特別入院基本
料）

〇

190186110 療養病棟入院基本料２（Ｄ）（夜勤時間特別入院基本料） 〇

190186210 療養病棟入院基本料２（Ｄ）（生活療養）（夜勤時間特別入院基本
料）

〇

190186310 療養病棟入院基本料２（Ｅ）（夜勤時間特別入院基本料） 〇

190186410 療養病棟入院基本料２（Ｅ）（生活療養）（夜勤時間特別入院基本
料）

〇
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190186510 療養病棟入院基本料２（Ｆ）（夜勤時間特別入院基本料） 〇

190186610 療養病棟入院基本料２（Ｆ）（生活療養）（夜勤時間特別入院基本
料）

〇

190186710 療養病棟入院基本料２（Ｇ）（夜勤時間特別入院基本料） 〇

190186810 療養病棟入院基本料２（Ｇ）（生活療養）（夜勤時間特別入院基本
料）

〇

190186910 療養病棟入院基本料２（Ｈ）（夜勤時間特別入院基本料） 〇

190187010 療養病棟入院基本料２（Ｈ）（生活療養）（夜勤時間特別入院基本
料）

〇

190187110 療養病棟入院基本料２（Ｉ）（夜勤時間特別入院基本料） 〇

190187210 療養病棟入院基本料２（Ｉ）（生活療養）（夜勤時間特別入院基本
料）

〇

190198110 療養病棟・一般病棟７対１入院基本料 〇

190198110 療養病棟・急性期一般入院料１ 〇 〇

190198210 療養病棟・一般病棟１０対１入院基本料 〇

190198210 療養病棟・急性期一般入院料７ 〇 〇

190198310 療養病棟・一般病棟１３対１入院基本料 〇

190198310 療養病棟・地域一般入院料２ 〇 〇

190198410 療養病棟・一般病棟１５対１入院基本料 〇

190198410 療養病棟・地域一般入院料３ 〇 〇

190201910 療養病棟・急性期一般入院料２ 〇 〇

190202010 療養病棟・急性期一般入院料３ 〇 〇

190202110 療養病棟・急性期一般入院料４ 〇 〇

190202210 療養病棟・急性期一般入院料５ 〇 〇

190202310 療養病棟・急性期一般入院料６ 〇 〇

190202410 療養病棟・地域一般入院料１ 〇 〇

190202510 療養病棟入院料２（Ａ）（経過措置２） 〇 〇

190202610 療養病棟入院料２（Ａ）（生活療養）（経過措置２） 〇 〇

190202710 療養病棟入院料２（Ｂ）（経過措置２） 〇 〇

190202810 療養病棟入院料２（Ｂ）（生活療養）（経過措置２） 〇 〇

190202910 療養病棟入院料２（Ｃ）（経過措置２） 〇 〇

190203010 療養病棟入院料２（Ｃ）（生活療養）（経過措置２） 〇 〇

190203110 療養病棟入院料２（Ｄ）（経過措置２） 〇 〇

190203210 療養病棟入院料２（Ｄ）（生活療養）（経過措置２） 〇 〇

190203310 療養病棟入院料２（Ｅ）（経過措置２） 〇 〇

190203410 療養病棟入院料２（Ｅ）（生活療養）（経過措置２） 〇 〇

190203510 療養病棟入院料２（Ｆ）（経過措置２） 〇 〇

190203610 療養病棟入院料２（Ｆ）（生活療養）（経過措置２） 〇 〇

190203710 療養病棟入院料２（Ｇ）（経過措置２） 〇 〇

190203810 療養病棟入院料２（Ｇ）（生活療養）（経過措置２） 〇 〇

190203910 療養病棟入院料２（Ｈ）（経過措置２） 〇 〇

190204010 療養病棟入院料２（Ｈ）（生活療養）（経過措置２） 〇 〇

190204110 療養病棟入院料２（Ｉ）（経過措置２） 〇 〇

190204210 療養病棟入院料２（Ｉ）（生活療養）（経過措置２） 〇 〇
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190215110 療養病棟入院料２（Ａ）（経過措置） 〇

190215110 療養病棟入院料２（Ａ）（経過措置１） 〇

190215210 療養病棟入院料２（Ａ）（生活療養）（経過措置） 〇

190215210 療養病棟入院料２（Ａ）（生活療養）（経過措置１） 〇

190215310 療養病棟入院料２（Ｂ）（経過措置） 〇

190215310 療養病棟入院料２（Ｂ）（経過措置１） 〇

190215410 療養病棟入院料２（Ｂ）（生活療養）（経過措置） 〇

190215410 療養病棟入院料２（Ｂ）（生活療養）（経過措置１） 〇

190215510 療養病棟入院料２（Ｃ）（経過措置） 〇

190215510 療養病棟入院料２（Ｃ）（経過措置１） 〇

190215610 療養病棟入院料２（Ｃ）（生活療養）（経過措置） 〇

190215610 療養病棟入院料２（Ｃ）（生活療養）（経過措置１） 〇

190215710 療養病棟入院料２（Ｄ）（経過措置） 〇

190215710 療養病棟入院料２（Ｄ）（経過措置１） 〇

190215810 療養病棟入院料２（Ｄ）（生活療養）（経過措置） 〇

190215810 療養病棟入院料２（Ｄ）（生活療養）（経過措置１） 〇

190215910 療養病棟入院料２（Ｅ）（経過措置） 〇

190215910 療養病棟入院料２（Ｅ）（経過措置１） 〇

190216010 療養病棟入院料２（Ｅ）（生活療養）（経過措置） 〇

190216010 療養病棟入院料２（Ｅ）（生活療養）（経過措置１） 〇

190216110 療養病棟入院料２（Ｆ）（経過措置） 〇

190216110 療養病棟入院料２（Ｆ）（経過措置１） 〇

190216210 療養病棟入院料２（Ｆ）（生活療養）（経過措置） 〇

190216210 療養病棟入院料２（Ｆ）（生活療養）（経過措置１） 〇

190216310 療養病棟入院料２（Ｇ）（経過措置） 〇

190216310 療養病棟入院料２（Ｇ）（経過措置１） 〇

190216410 療養病棟入院料２（Ｇ）（生活療養）（経過措置） 〇

190216410 療養病棟入院料２（Ｇ）（生活療養）（経過措置１） 〇

190216510 療養病棟入院料２（Ｈ）（経過措置） 〇

190216510 療養病棟入院料２（Ｈ）（経過措置１） 〇

190216610 療養病棟入院料２（Ｈ）（生活療養）（経過措置） 〇

190216610 療養病棟入院料２（Ｈ）（生活療養）（経過措置１） 〇

190216710 療養病棟入院料２（Ｉ）（経過措置） 〇

190216710 療養病棟入院料２（Ｉ）（経過措置１） 〇

190216810 療養病棟入院料２（Ｉ）（生活療養）（経過措置） 〇

190216810 療養病棟入院料２（Ｉ）（生活療養）（経過措置１） 〇

190700910 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ａ）（栄管経過措置） 〇 〇

190701010 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ａ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190701110 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｂ）（栄管経過措置） 〇 〇

190701210 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｂ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190701310 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｃ）（栄管経過措置） 〇 〇

レセ電コーレセ電コー
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分子の定義分子の定義:

190701410 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｃ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190701510 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｄ）（栄管経過措置） 〇 〇

190701610 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｄ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190701710 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｅ）（栄管経過措置） 〇 〇

190701810 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｅ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190701910 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｆ）（栄管経過措置） 〇 〇

190702010 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｆ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190702110 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｇ）（栄管経過措置） 〇 〇

190702210 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｇ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190702310 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｈ）（栄管経過措置） 〇 〇

190702410 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｈ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190702510 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｉ）（栄管経過措置） 〇 〇

190702610 療養病棟入院基本料１（入院基本料Ｉ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190702710 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ａ）（栄管経過措置） 〇 〇

190702810 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ａ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190702910 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｂ）（栄管経過措置） 〇 〇

190703010 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｂ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190703110 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｃ）（栄管経過措置） 〇 〇

190703210 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｃ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190703310 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｄ）（栄管経過措置） 〇 〇

190703410 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｄ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190703510 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｅ）（栄管経過措置） 〇 〇

190703610 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｅ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190703710 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｆ）（栄管経過措置） 〇 〇

190703810 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｆ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190703910 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｇ）（栄管経過措置） 〇 〇

190704010 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｇ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190704110 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｈ）（栄管経過措置） 〇 〇

190704210 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｈ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇

190704310 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｉ）（栄管経過措置） 〇 〇

190704410 療養病棟入院基本料２（入院基本料Ｉ）（生活療養）（栄管経過措
置）

〇 〇
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1：
分母の、療養病棟入院基本料 の算定日に、ベンゾジアゼピン系抗不安薬・睡眠薬の処方のあった症例

薬剤一覧の出力薬剤一覧の出力: true

リスク調整因子の条件リスク調整因子の条件:

指標の算出方法(説明)指標の算出方法(説明): 分子÷分母

指標の算出方法(単位)指標の算出方法(単位): パーセント

結果提示時の並び順結果提示時の並び順: 昇順

測定上の限界・解釈上の注意測定上の限界・解釈上の注意:

1：
ベンゾジアゼピン系抗不安薬・睡眠薬の利用が少ないほうが、より安全と考えて策定した指標

参考値参考値:

参考資料参考資料:

1：
高齢者の安全な薬物療法ガイドライン2015

分子のデータ1

成分名成分名 薬価基準コード7桁薬価基準コード7桁 20102010 20122012 20142014 20162016 20182018 20202020 睡眠薬睡眠薬 抗不安薬抗不安薬

エスタゾラム 1124001 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フルラゼパム塩酸塩 1124002 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ニトラゼパム 1124003 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ニメタゼパム 1124004 ○ ○ ○ ○ ○

ハロキサゾラム 1124005 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

トリアゾラム 1124007 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フルニトラゼパム 1124008 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ブロチゾラム 1124009 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ロルメタゼパム 1124010 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

オキサゾラム 1124013 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

クロキサゾラム 1124014 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

クロラゼプ酸二カリウム 1124015 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ジアゼパム 1124017 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フルジアゼパム 1124019 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ブロマゼパム 1124020 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

メダゼパム 1124021 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ロラゼパム 1124022 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

アルプラゾラム 1124023 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フルタゾラム 1124024 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

メキサゾラム 1124025 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

トフィソパム 1124026 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フルトプラゼパム 1124027 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

クロルジアゼポキシド 1124028 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ロフラゼプ酸エチル 1124029 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

クアゼパム 1124030 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

リルマザホン塩酸塩水和物 1129006 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

クロチアゼパム 1179012 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

エチゾラム 1179025 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



定義見直しのタイミング定義見直しのタイミング:

最終更新日最終更新日: 2021-04-30


