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基本情報 

指標番号	

2176 

名称	

集中治療を要する重症患者に対する早期栄養介⼊ 

分⺟	

集中治療室に 3 ⽇間以上連続して⼊室していた 18 歳以上の症例 

分⼦	

分⺟のうち、集中治療室⼊室後 3 ⽇以内に栄養介⼊を受けた症例 

指標群	

集中治療 

意義	

重症患者に対する早期栄養開始により、感染症の合併減少や死亡率低下が指摘されている 

年度	

2020,2022 

必要データセット	

DPC 様式 1,F ファイル,EF ファイル 

指標の定義算出⽅法 

分⺟の定義	

1. 解析期間に退院した症例を対象とする。 

2. このうち、様式１の⽣年⽉⽇、⼊院⽇より⼊院時年齢を求め 18 歳以上の症例。 

3. このうち、A301 特定集中治療室管理料 (7 ⽇以内) の算定が、初回算定⽇後に 3 ⽇以上連続し
ている症例 

レセプト電
算コード 名称 2020 2022 

190116310  特定集中治療室管理料３（７⽇以内） 〇 〇 
190139810  特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料・７⽇以内） 〇 〇 
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190140010  特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療・７⽇以
内） 〇 〇 

190174410  特定集中治療室管理料１（７⽇以内） 〇 〇 
190174610  特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料・７⽇以内） 〇 〇 

190174810  特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療・７⽇以
内） 〇 〇 

190230310  特定集中治療室管理料２（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
190230510  特定集中治療室管理料２（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
190230710  特定集中治療室管理料４（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
190230910  特定集中治療室管理料４（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 

190246510  特定集中治療室管理料１（７⽇以内）（急性⾎液浄化等の患
者） × 〇 

190246710  特定集中治療室管理料２（７⽇以内）（急性⾎液浄化等の患
者） × 〇 

190246910  特定集中治療室管理料３（７⽇以内）（急性⾎液浄化等の患
者） × 〇 

190247110  特定集中治療室管理料４（７⽇以内）（急性⾎液浄化等の患
者） × 〇 

190247570  重症患者対応体制強化加算（４〜７⽇以内）（特定集中治療室
管理料） × 〇 

193001610  特定集中治療室管理料３（７⽇以内） 〇 〇 
193005910  特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料・７⽇以内） 〇 〇 

193006110  特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療・７⽇以
内） 〇 〇 

193010010  特定集中治療室管理料１（７⽇以内） 〇 〇 
193010210  特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料・７⽇以内） 〇 〇 

193010410  特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療・７⽇以
内） 〇 〇 

193301410  特定集中治療室管理料３（７⽇以内） 〇 〇 
193307210  特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料・７⽇以内） 〇 〇 

193307410  特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療・７⽇以
内） 〇 〇 

193310210  特定集中治療室管理料１（７⽇以内） 〇 〇 
193310410  特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料・７⽇以内） 〇 〇 

193310610  特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療・７⽇以
内） 〇 〇 

193501610  特定集中治療室管理料３（７⽇以内） 〇 〇 
193507510  特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料・７⽇以内） 〇 〇 

193507710  特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療・７⽇以
内） 〇 〇 

193511710  特定集中治療室管理料１（７⽇以内） 〇 〇 
193511910  特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料・７⽇以内） 〇 〇 
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193512110  特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療・７⽇以
内） 〇 〇 

193532110  特定集中治療室管理料１（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193532510  特定集中治療室管理料２（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193532910  特定集中治療室管理料２（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193533310  特定集中治療室管理料３（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193533710  特定集中治療室管理料４（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193534110  特定集中治療室管理料４（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193534510  特定集中治療室管理料１（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193534910  特定集中治療室管理料２（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193535310  特定集中治療室管理料２（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193535710  特定集中治療室管理料３（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193536110  特定集中治療室管理料４（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193536510  特定集中治療室管理料４（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193536910  特定集中治療室管理料１（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193537310  特定集中治療室管理料２（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193537710  特定集中治療室管理料２（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193538110  特定集中治療室管理料３（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193538510  特定集中治療室管理料４（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193538910  特定集中治療室管理料４（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193558310  特定集中治療室管理料１（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193558710  特定集中治療室管理料２（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193559110  特定集中治療室管理料２（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193559510  特定集中治療室管理料３（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193559910  特定集中治療室管理料４（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193560310  特定集中治療室管理料４（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193560710  特定集中治療室管理料１（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193561110  特定集中治療室管理料２（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193561510  特定集中治療室管理料２（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193561910  特定集中治療室管理料３（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193562310  特定集中治療室管理料４（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193562710  特定集中治療室管理料４（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193563110  特定集中治療室管理料１（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193563510  特定集中治療室管理料２（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193563910  特定集中治療室管理料２（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193564310  特定集中治療室管理料３（７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
193564710  特定集中治療室管理料４（イ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 
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193565110  特定集中治療室管理料４（ロ・７⽇以内・臨時的取扱） 〇 〇 

190223050 特定集中治療室管理料１（７⽇以内の期間・新型コロナウイルス
感染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190227150 特定集中治療室管理料１（７⽇以内の期間・新型コロナウイルス
感染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190233310 特定集中治療室管理料１（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190235010 特定集中治療室管理料１（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

193576310 特定集中治療室管理料１（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193582610 特定集中治療室管理料１（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193576910 特定集中治療室管理料１（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193583210 特定集中治療室管理料１（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193575710 特定集中治療室管理料１（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

193582010 特定集中治療室管理料１（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

190223250 特定集中治療室管理料２（イ・７⽇以内の期間・新型コロナウイ
ルス感染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190227350 特定集中治療室管理料２（イ・７⽇以内の期間・新型コロナウイ
ルス感染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190233410 特定集中治療室管理料２（イ・上限延⻑・新型コロナウイルス感
染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190235110 特定集中治療室管理料２（イ・上限延⻑・新型コロナウイルス感
染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190236710 特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190236810 特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

193576510 特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193582810 特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 
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193577110 特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193583410 特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193575910 特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

193582210 特定集中治療室管理料２（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

193576410 特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193582710 特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193577010 特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193583310 特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193575810 特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

193582110 特定集中治療室管理料２（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

190223450 特定集中治療室管理料３（７⽇以内の期間・新型コロナウイルス
感染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190227550 特定集中治療室管理料３（７⽇以内の期間・新型コロナウイルス
感染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190233510 特定集中治療室管理料３（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190235210 特定集中治療室管理料３（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

193576610 特定集中治療室管理料３（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193582910 特定集中治療室管理料３（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193577210 特定集中治療室管理料３（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193583510 特定集中治療室管理料３（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 
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193576010 特定集中治療室管理料３（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

193582310 特定集中治療室管理料３（上限延⻑・新型コロナウイルス感染
症・診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

190223650 特定集中治療室管理料４（イ・７⽇以内の期間・新型コロナウイ
ルス感染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190227750 特定集中治療室管理料４（イ・７⽇以内の期間・新型コロナウイ
ルス感染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190233610 特定集中治療室管理料４（イ・上限延⻑・新型コロナウイルス感
染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190235310 特定集中治療室管理料４（イ・上限延⻑・新型コロナウイルス感
染症・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190236910 特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

190237010 特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱） 〇 〇 

193576810 特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193583110 特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193577410 特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193583710 特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193576210 特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

193582510 特定集中治療室管理料４（広範囲熱傷特定集中治療管理料）（上
限延⻑・診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

193576710 特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193583010 特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（ＤＰＣ） 〇 〇 

193577310 特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 

193583610 特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（専⾨病院） 〇 〇 
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193576110 特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

193582410 特定集中治療室管理料４（特定集中治療室管理料）（上限延⻑・
診療報酬上臨時的取扱）（特定機能病院） 〇 〇 

 

4. このうち、初回の特定集中治療室管理料算定後 3 ⽇以内に⼀般⾷算定のある症例は除く。 

レセプト電算
コード 名称 2020 2022 

113017610 ⼊院栄養⾷事指導料１（初回） 〇 〇 
113017710 ⼊院栄養⾷事指導料１（２回⽬） 〇 〇 
113017810 ⼊院栄養⾷事指導料２（初回） 〇 〇 
113017910 ⼊院栄養⾷事指導料２（２回⽬） 〇 〇 
197000110 ⼊院時⾷事療養（１）（１⾷につき）（２以外の⾷事療養） 〇 〇 
197000710 ⼊院時⾷事療養（２）（１⾷につき）（２以外の⾷事療養） 〇 〇 
197001210 ⾷事療養標準負担額（他法等⼊院中） 〇 〇 

197001310 ⼊院時⽣活療養（１）⾷事療養（ロ以外の⾷事の提供たる療
養） 〇 〇 

197001710 ⼊院時⽣活療養（２）⾷事療養 〇 〇 
197003110 ⼊院時⾷事療養（１）（１⾷につき）（流動⾷のみを提供） 〇 〇 
197003210 ⼊院時⾷事療養（２）（１⾷につき）（流動⾷のみを提供） 〇 〇 
197003510 ⼊院時⽣活療養（１）⾷事療養（流動⾷のみを提供） 〇 〇 

 

5. このうち、初回の特定集中治療室管理料算定後 3 ⽇以内の退院症例は除く 

6. 調査対象となる⼀般病棟への⼊院の有無が「０」の症例を除く 

分⼦の定義	

1. 分⺟のうち、早期栄養介⼊管理加算、周術期栄養管理実施加算、もしくは⿐腔栄養の算定が、初
回の特定集中治療室管理料算定後 3 ⽇以内に算定されている症例 

レセプト電算コ
ード 名称 2020 2022 

140023210 ⿐腔栄養 〇 〇 
190219270 早期栄養介⼊管理加算（特定集中治療室管理料） 〇 〇 

193012470 早期栄養介⼊管理加算（特定集中治療室管理料）（特定機能
病院） 〇 〇 

193315570 早期栄養介⼊管理加算（特定集中治療室管理料）（専⾨病
院） 〇 〇 

193521870 早期栄養介⼊管理加算（特定集中治療室管理料）（ＤＰＣ） 〇 〇 
150425190 周術期栄養管理実施加算 × 〇 
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その他 

薬剤⼀覧の出⼒	

いいえ 

リスク調整因⼦の条件	

 なし 

指標の算出⽅法	

分⼦÷分⺟ 

指標の単位	

パーセント 

結果提⽰時の並び順	

降順 

測定上の限界・解釈上の注意	

1. 本指標では、初回の集中治療⼊室のみを評価する。 

2. 指標算出では集中治療室⼊室理由は限定しておらず、術後管理⽬的など本指標の主旨とは異なる
症例も⼀部含まれる。⼀⽅で、術後症例についても多くが早期の栄養介⼊が望ましいとされてい
る。故に、全⾝⿇酔下での⼿術症例のみ当てはまる加算（2022 年度新設、周術期栄養管理加
算）を分⼦に加えることで、適切な栄養介⼊がされているものは分⼦として検知できるようにし
ている。 

3. 特定の術後管理症例(縫合不全が疑われる消化管⼿術等)や⾮推奨症例も含まれるため、値が低く
算出される可能性がある。 

4. ＊⾮推奨症例については以下のとおりである。 

コントロール不良のショック状態、低酸素状態、極度のアシドーシス、腸管虚⾎、腹部コンパー
トメント症候群、活動性の上部消化管出⾎など 
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